Formula spowiedzi

Podejdz do konfesjonatu, ukleknij, przezegnaj sie i powiedz:

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Kaptan Ci odpowie: Na wieli wiekow. Amen.

Znak Krzyza W imie¢ Ojca i Syna i Ducha Sw. Amen.

Przystepuje do spowiedzi po raz pierwszy.

Mam lat... Jestem uczniem klasy ...

Obrazilem (-am) Pana Boga nastepujacymi grzechami:

Teraz wyznaj wszystkie swoje grzechy, a potem powiedz:

Wiecej grzechOow nie pamietam,

za wszystkie serdecznie zaluje¢ i postanawiam si¢ poprawic,

a Ciebie ojcze duchowny prosze¢ o zbawienna pokute i rozgrzeszenie.
Stuchaj uwaznie co Ci kaptan powie.

Zapamietaj zadang pokute. (gdybys nie zrozumial, to zapytaj kaptana)

W czasie gdy kaptan udziela rozgrzeszenia, wzbudz w sobie zal za grzechy

i modl si¢ w mysli stowami:

BoZe bgd? milosciw mnie grzesznemu. /3x

Kaptan wyciggnie nad Tobg reke i udzieli Ci rozgrzeszenia, mowigc:

... i ja odpuszczam Tobie grzechy w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.
Odpowiedz: Amen.

Kaptan: Wystawiajmy Pana, bo jest dobry!

Ty odpowiedz: Bo Jego milosierdzie trwa na wieki.

Kaptan powie do Ciebie: ,, Pan odpuscit Tobie grzechy. Idz w pokoju”
Zapuka w konfesjonat

Ty odpowiedz: Bog zapla¢.

Wstan, ucatuj stute, idz przed ottarz, aby sie pomodli¢ — podziekowaé Bogu
za przebaczenie (modlitwa po spowiedzi str.68). Odmow zadang pokute.
Gdybys zapomnial — podejdz do kaplana i zapytaj.
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